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Девиз отряда:

Мы ребята Непоседы
Очень весело живём

В школе, дома, во дворе

Будем первыми везде.

Речёвка отряда:

«Непоседы» - это круто!

«Непоседы» - это класс!

Мы живём совсем не худо.

Вы соскучились без нас?
Законы «Непосед»:

1. Закон точность – вежливость королей (никогда не 
  опаздывай).

2. Закон вежливости (каждый  должен быть вежливым и
  галантным).

3. Закон дома (чистота и порядок).

4. Закон имени (всегда говори правильно и красиво, называй 
  своего товарища по имени, а своего старшего товарища по 
   имени отчеству).

5. Закон дружбы (не бросай друга в беде, протяни ему руку 
   помощи)- 

    Один за всех и все за одного.

6. Закон привала (с песней по жизни, с друзьями навек).

7. Закон столовой:

             а) всегда приходи в столовую очень голодный;

             б) мой руки перед едой;

             в) желай товарищу приятного аппетита;

             г) не оставляй в тарелке свою силу;

            д) после трапезы поблагодари;

8. Закон здоровья:

            а) четко выполняй распорядок дня;

           б) каждое утро выполняй зарядку; 

           в) участвуй в спортивных мероприятиях, побеждай, уважай  

              соперника.
Режим дня
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Зарядка
Музыка звучит: пора, пора! 

С добрым утром, детвора, 

И тотчас же по порядку 

Всем ребятам на зарядку!

9.15-9.30

Линейка (Построение)

На линейку быстро стройся!
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  Завтрак

                         Всем за стол! Узнать пора, 

                         Чем богаты повара!
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10.00-12.30
       Отрядные, лагерные дела

Кто куда: кто в поход,




Кто в цветник, на огород!

Загорай и закаляйся, 

                                    В быстрой речке искупайся.

Раз пришел веселый час, 

Здесь играют все у нас!

12.30-13.00
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Но у всех, смешливых даже, 
 За столом серьезный вид. 

  За обедом виден сразу аппетит.
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                     13.00-13.40               Занятия по интересам
Не грустят в семействе нашем, 

Мы поем, рисуем, пляшем, 

Мастерим, умеем шить, 

Все занятия хороши!

 .

13.40-14.20.
      Клубный час    

[image: image9.wmf] Если хочешь много знать,

Многому учиться, 

Книги должен ты читать,
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14.20.-14.30    
     Полдник

Вот и снова горн поет,

Сладкий фрукт в столовой ждет!

14.30   

     А теперь всем: "ДО СВИДАНИЯ!" 

    Завтра снова мы придем.




	ДЕНЬ
	МЕРОПРИЯТИЕ



	 День первый
Деньпервый

(7 июня, вторник)
«Открытие лагеря»
	 1.Организационное мероприятие «Расскажи мне о себе»

2.   «Здравствуй ЛЕТО!» Творческая мастерская (Изготовление паспорта гражданина) 

3.Беседа по технике безопасности  и правилах жизни лагерной смены, инструктаж по ПДД , правилам противопожарной безопасности.

4.Игры и конкурсы на свежем воздухе



	День  второй 
(8 июня, среда)

День  «Мастеров»  
	1. 1. Минутка здоровья   
2.   Распределение обязанностей в отрядах, оформление отрядной газеты, выбор названия, девиза, отрядной речевки, эмблемы.
3. 3.Подвижные игры на воздухе
     4. Подготовка к конкурсу   талантов


	День третий
 (9 июня, четверг)
 «Открытие лагерной смены»
	1. Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «Сказки о здоровье»

3. Линейка «Открытие лагерной смены»

4. Конкурс рисунков «Волшебные краски»

5. Посещение театра «Джангр»

6. Подвижные игры на свежем воздухе

         Итоги дня – «Время впечатлений»

	День   четвертый
(10 июня, пятница)
«День талантов»
	1.Минутка здоровья    «Вредные привычки»
2.. Подготовка к конкурсу талантов
3.«Угадай мелодию» 
4.Подвижные игры на свежем воздухе

5Конкурс «Раз картинка, два картинка» (Конкурс рисунков, соревнования по сбору пазлов)



	День  пятый
 (11 июня, суббота)

«День России»
	1.Минутка здоровья   «Путешествие в страну   витаминию»

2. Отрядное время «Я знаю много о России»

3.Конкурс рисунков и поделок ко дню России

4.Итоги дня – «Время впечатлений»



	День   шестой
(14 июня, вторник)

«День  археолога»
	1.Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2.Минутка здоровья «Солнечный ожог.  Первая   помощь при ожоге»

3. «В глубину истории» (профессия археолог)
4. Просмотр видео о работе археологов
5.Итоги дня – «Время впечатлений»



	День  седьмой
(15 июня, среда)
 День « ПДД»

	1.  Спасибо зарядке- здоровье в порядке!

2.  «Мой друг велосипед»-   конкурсная программа на территории школьной спортивной площадки

3. Светофор-шоу

4. Игра-конкурс « Я знаю велосипед»

5. Конкурс « Правила для юного велосипедиста»

          Итоги дня – «Время впечатлений»

	День  восьмой
(16 июня, четверг)

 «День художника»


	1. Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «Осанка – основа красивой  походки»

3. Заочное путешествие в мастерскую художника.
4. Посещение планетария

5. Итоги дня – «Время впечатлений»



	День   девятый
(17 июня, пятница)
День   «Фантазий и цирка»


	1. Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «Витамины я люблю – быть здоровым я хочу»
3. «Фабрика звезд»  (конкурс детских песен)

4. Игры на свежем воздухе 

5. «Жить без улыбки - просто ошибка» (профессия клоун).Мастер- класс«Фокус»

6.  Конкурс фокусов. 

Итоги дня – «Время впечатлений»

	День  десятый
(18 июня, суббота)

«День «Лагерная Олимпиада»


	1. Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «В здоровом теле -  здоровый дух!».

3. Малая спартакиада

4. Спортивно – игровые соревнования «Здоров       будешь- все добудешь!»

5. Составление книги призеров.

Итоги дня – «Время впечатлений»

	День   одиннадцатый
(20 июня, понедельник)

 «День индейца»


	1. Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «Осторожно, клещ!» (беседа о первой помощи при укусах насекомых)

3. Конкурс « Сооруди вигвам»

4. Игры –соревнования на свежем воздухе. 

5. Игра «Захват территории»

6. Игра –конкурс «Шифровальщик»

Итоги дня – «Время впечатлений»

	День двенадцатый 
 (21 июня, вторник)

«День моряка»

	1. Спасибо зарядке- здоровье в порядке!

2. Минутка здоровья «Правила поведения на водоёмах в летний период»

3. Игра «Морской бой»

4. Занятие «Изучаем азбуку Морзе».

5. Интеллектуально-развлекательное мероприятие «Морское путешествие»

Итоги дня – «Время впечатлений»

	День  тринадцатый
 (22 июня, среда)
«День памяти и скорби»
	1. «Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Торжественная линейка, посвященная началу ВОВ.

3. Минутка здоровья  «У меня хорошее настроение»

4. Конкурс военной песни
5. Мастер-класс «Голубь мира»

6. Экскурсия к памятнику. Возложение цветов и гирлянды из голубей мира

       Итоги дня – «Время впечатлений»

	День   четырнадцатый
(23 июня, четверг)

«День спасателя»


	1. «Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «Правила дорожного движения  знай, как таблицу умножения!»

3. «Один день из жизни спасателя»

4. Посещение «Панда-парка».

Итоги дня – «Время впечатлений»

	День пятнадцатый

   (24 июня, пятница)

«День доброты и вежливости»


	1. «Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «Как снять усталость с ног»

3. Конкурс вежливых приветствий

4. Конкурс Мини-плакатов «Будьте вежливы всегда»

5. Игры на свежем воздухе

                Итоги дня – «Время впечатлений»

	День шестнадцатый

(25 июня, суббота)
«День Чистоты»


	1. «Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Операция «Бум».

3. Минутка здоровья «Чистая вода нужна всем»

4. Конкурс рисунков «Чистота –залог здоровья»

5. Конкурсная программа  «Мойдодыр»

6. Разгадываем ребусы и кроссворды о здоровье.

Итоги дня – «Время впечатлений»

	День семнадцатый

(27 июня, понедельник)

«День Республики Калмыкия»


	1. «Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «Витамины на грядке»

3. Операция «Поиск клада»

4. Викторина «Моя родина – Калмыкия»

5. Конкурс рисунков ко дню Республики Калмыкия

Итоги дня – «Время впечатлений»


	День восемнадцатый

(28 июня, вторник)

«День закрытия лагерной смены»


	1. «Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «Закаливание – путь к здоровью»

3. Подготовка к закрытию лагерной смены (построение)
4. Торжественное закрытие лагерной смен

5.  Праздничный обед

5 Праздничный концерт» Праздник шляп
6  Итоги дня – «Время впечатлений»
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