ПЛАН
ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

ШКОЛЬНОГО ЛЕТНЕГО оздоровительного

ЛАГЕРЯ

ДНЕВНОГО ПРЕБЫВАНИЯ
«ХАМДАН»,

СМЕНА  «ИНЬГЛЛТ»
МБОУ «СОШ №2» г. ЭЛИСТЫ

ОТРЯД «МАКСИМУМ»
	ДЕНЬ
	МЕРОПРИЯТИЕ

	7 июня, вторник

«Открытие лагеря»


	1. Сбор детей, зарядка.

2. Организационное мероприятие «Давайте познакомимся» (рассказы детей о себе, создание отрядов)

3. Творческая мастерская (Изготовление паспорта гражданина) 
4. Конкурс «Весёлая азбука»

5. Беседа по технике безопасности  и правилах жизни лагерной смены, инструктаж по ПДД, правилам противопожарной безопасности.

6. Игры и конкурсы на свежем воздухе

7. Итоги дня – «Время впечатлений»

	(8 июня, среда

День  «Мастеров»


	1. Спасибо зарядке - здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «Путешествие в страну Безопасности»

3. Распределение обязанностей в отрядах, оформление отрядной газеты, выбор названия, девиза, отрядной речевки, эмблемы.
4. Сюжето-ролевые игры
5. Подвижные игры на свежем воздухе

6. Конкурс отрядных эмблем 

7.     Итоги дня – «Время впечатлений»

	9 июня, четверг

«Открытие лагерной смены»


	1. Спасибо зарядке - здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «Сказки о здоровье»

3. Линейка «Открытие лагерной смены»
4. Конкурс «Грамматические бои»
5. Конкурс рисунков «Волшебные краски»

6. Посещение театра «Джангр»

7. Подвижные игры на свежем воздухе

8. Итоги дня – «Время впечатлений»

	10 июня, пятница

«День талантов»


	1. Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «Вредные привычки»

3.  Подвижные игры на свежем воздухе
4. Сюжето-ролевые игры
5. Конкурс «Раз картинка, два картинка» (Конкурс рисунков, соревнования по сбору пазлов)

6. «Угадай мелодию»

7. Итоги дня – «Время впечатлений»

	11 июня, суббота

«День России»


	1. Спасибо зарядке - здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья   «Гигиена ребенка»

3. Отрядное время «Я знаю много о России»
4. Игра «Города России», «Достопримечательности России»
5. Конкурс рисунков и поделок ко дню России

6.     Итоги дня – «Время впечатлений» 

	14 июня, вторник

«День археолога»


	1. Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья   «Путешествие в страну   витаминию»

3. «В глубину истории» (профессия археолог)
4. Игра «Динозавры» (Игрушки наклейки, картинки про динозавров

5. Сюжето-ролевые игры
6.      Итоги дня – «Время впечатлений»

	15 июня, среда

День « ПДД»


	1. Спасибо зарядке- здоровье в порядке!

2. Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая   помощь при ожоге»
3. «Мой друг велосипед»-   конкурсная программа на территории школьной спортивной площадки

4. Конкурс «Собери велосипед по частям»

5. Светофор-шоу. (Светофор из мячей)
6. Игра-конкурс «Я знаю велосипед»

7. Конкурс « Правила для юного велосипедиста»

8. Итоги дня – «Время впечатлений»

	16 июня, четверг

«День художника»


	1. Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «Осанка – основа красивой  походки»

3. Заочное путешествие в мастерскую художника. 
4. Конкурс «Буквы и цифры глазами художника»
5. Посещение планетария

6.     Итоги дня – «Время впечатлений»

	17 июня, пятница

День   «Фантазий и цирка»


	1. Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «Витамины я люблю – быть здоровым я хочу»
3. «Фабрика звезд»  (конкурс детских песен)
4. Сюжето-ролевые игры
5. Игры на свежем воздухе 

6. «Жить без улыбки - просто ошибка» (профессия клоун).Мастер- класс«Фокус»

7.  Конкурс фокусов. 

8. Итоги дня – «Время впечатлений»

	18 июня, суббота

«Лагерная Олимпиада»


	1. Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «В здоровом теле -  здоровый дух!».

3. Малая спартакиада

4. Спортивно – игровые соревнования «Здоров  будешь- все добудешь!»
«Веселые старты»

· Бег в мешках

· Ведение мяча

· Ходьба с обручем

· Прыжки через скакалку

· Ходьба с закрытыми глазами между кеглями

· Эстафета с палочками

· Бег с мячом между ног

· Перетягивание каната

5. Составление книги призеров.

6. Итоги дня – «Время впечатлений»

	20 июня, понедельник

«День индейца»


	1. Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «Осторожно, клещ!» (беседа о первой помощи при укусах насекомых)

3. Конкурс «Сооруди вигвам»
4. Конкурс «Геометрические фигуры в жизни человека» Бои с холодным оружием (игрушечные мечи, ножи)
5. Игры –соревнования на свежем воздухе. 

6. Игра «Захват территории»

7. Игра –конкурс «Шифровальщик»

8. Итоги дня – «Время впечатлений»

	21 июня, вторник

   День моряка


	1. Спасибо зарядке- здоровье в порядке!

2. Минутка здоровья «Правила поведения на водоёмах в летний период»

3. Игра «Морской бой»
4. Игра «День Нептуна» Игра с водяными пистолетами
5. Занятие «Изучаем азбуку Морзе».

6. Интеллектуально-развлекательное мероприятие «Морское путешествие»

7. Итоги дня – «Время впечатлений»

	22 июня, среда

«День Памяти»


	1. «Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Торжественная линейка, посвященная началу ВОВ.

3. Минутка здоровья  «У меня хорошее настроение»
4. Сюжето-ролевые игры

5. Стрельба из бластеров, нёрфов
6. Конкурс военной песни
7. Мастер-класс «Голубь мира»

8. Экскурсия к памятнику. Возложение цветов и гирлянды из голубей мира

9. Итоги дня – «Время впечатлений»

	23 июня, четверг

«День спасателя»


	1. «Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «Правила дорожного движения  знай, как таблицу умножения!»

3. «Один день из жизни спасателя»

4. Посещение «Панда-парка».

5. Итоги дня – «Время впечатлений»

	24 июня, пятница

«День доброты и вежливости»


	1. «Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «Как снять усталость с ног»

3. Конкурс вежливых приветствий
4. Сюжето-ролевые игры
5. Конкурс Мини-плакатов «Будьте вежливы всегда»

6. Игры на свежем воздухе

7. Итоги дня – «Время впечатлений»

	25 июня, суббота

«День Чистоты»


	1. «Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Операция «Бум».

3. Минутка здоровья «Чистая вода нужна всем»
4. Конкурс сочинений «Как я помогаю маме»
5. Конкурс рисунков «Чистота –залог здоровья»

6. Конкурсная программа  «Мойдодыр»

7. Разгадываем ребусы и кроссворды о здоровье.

8. Итоги дня – «Время впечатлений»

	27 июня, понедельник

«День Республики Калмыкия»


	1. «Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «Витамины на грядке»

3. Операция «Поиск клада»

4. Викторина «Моя родина – Калмыкия»

5. Конкурс рисунков ко дню Республики Калмыкия

6. Итоги дня – «Время впечатлений»

	28 июня, вторник

«День закрытия лагерной смены»


	1. «Спасибо зарядке- здоровье в порядке!»

2. Минутка здоровья «Закаливание – путь к здоровью»

3. Подготовка к закрытию лагерной смены (построение)
4. Сюжето-ролевые игры
5. Торжественное закрытие лагерной смены
6.  Праздничный обед
7.     Праздничный концерт» Праздник шляп Итоги дня – «Время впечатлений»


