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Пояснительная записка к  учебному плану 

М БО У «Средняя общеобразовательная ш кола №2» г.Элисты

на 2021 -  2022 учебный год.

Учебный план МБОУ "СОШ "№2" г. Элистына 2021-2022 учебный год разработан 
на основе следующих документов:

ННА федерального уровня:

1. Конституция Российской Федерации (ст. 18.26 ч., 1,2 ст. 68 ч.2,3);

2. Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации»;

3. Закон РФ от 25 октября 1991 г. N 1807-1 «О языках народов Российской Федерации» (с 
изменениями от 24.07.1998 г. №126-ФЗ) (ст, 1,9);

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. N 286 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования»;

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287 «Об 
утверждении Федерального государственного образовательного стандарта основного 
общего образования» (зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021г. № 64101);

6. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012г.
№413 «Об утверждении федерального государственного стандарта среднего общего 
образования№

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014г.
JVbl 598 «Об утверждении федерального государственного стандарта начального общего 
образования обучающихся с ограниченными возможностями»;

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021г. №115 
«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам -  образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

9 Примерные основные образовательные программы начального общего, основного 
общего и среднего общего образования, одобренные Федеральным учебно-методическим 
объединением по общему образованию (протокол заседания от 08 апреля 2015 г. № 1/15);

10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 22.09.2020г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20» «Санитарно- 
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»;

11. Письмо Роспотребнадзора, Минпросвещения России от 12.08.2020г. №№02/16587- 
2020-24, ГД-1192/03 «Об организации работы общеобразовательных организаций»



12. Инструктивно-методические письма Министерства образования и науки Российской 
Федерации:

- от 25.05.2015г. № 08-761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных 
культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;

- от 20.06.2017г. № ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета 
«Астрономия»;

13. Письмо Министерства образования и науки РФ от 04.03.2010 №03-412 «О 
методических рекомендациях по вопросам организации профильного обучения»;

14. Письмо Министерства образования и науки РФ от 04 марта 2010 года № 03-413 «О 
методических рекомендациях по реализации элективных курсов»;

15. Письмо Департамента общего образования РФ от 18 августа 2017 г. № 09-1672 
«Методические рекомендации по уточнению понятия содержания внеурочной 
деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе 
в части проектной деятельности»;

16. Письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 
молодежи от 14 декабря 2015 г. N 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации 
дополнительных общеобразовательных программ».

17. Письмо Министерства образования и науки РФ от 06.12.2017 г. № 08-2595 «О 
направлении информации по вопросу изучения государственных языков республик, 
находящихся в составе Российской Федерации»

НПА регионального уровня:
1. Закон Республики Калмыкия от 15.12.2014г. № 94-V-3 «Об образовании в 

Республике Калмыкия»;
2. Закон Республики Калмыкия от 15.12.2014 года№93-У-3 «О государственных 

языках Республики Калмыкия и иных языках в Республике Калмыкия»
3. Письмо Министерства образования и науки РК от 25.08.2021 № 3657; Приложение 

№1 к письму Министерства образования и науки республики Калмыкия от 
24.08.2021г. №3635.

4. Приказ Министерства образования и науки РК от 14.06.2017г. № 761 «О 
преподавании предметов региональной компетенции».

5. Письмо Министерства образования и науки РК от 05.06.2019 №1865 «О 
добровольном изучении родного языка из числа языков народов Российской 
Федерации и государственных языков республик, находящихся в составе 
Российской Федерации».

6. Постановление Главного государственного санитарного врача по Республике 
Калмыкия №13 от 26.08.2021г. О мероприятиях по профилактике гриппа и острых 
респираторных вирусных инфекций, в том числе новой коронавирусной инфекции 
(COVID 9) в эпидемическом сезоне 2021-2022 годов».



1. Устав МБОУ;

2. Программа развития ОО;

3. Образовательная программа;

НПА образовательной организации:

4. Лицензия.



Структура учебного плана и содержание образовательных областей в учебном 
плане МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №2» г. Элисты на 2021-2022

учебный год.
Учебный план МБОУ «СОШ №2»г.Элисты включает следующие компоненты: 

базовый компонент и часть, формируемая участниками образовательных отношений 
МБОУ «СОШ №2» г.Элисты. Предметные области «Родной язык и литературное чтение на 
родном языке» и «Родной язык и родная литература» обязательны для изучения на уровне 
начального и основного общего образования. В обязательную часть учебного плана в 
образовательную область «Родной язык и родная литература» включены предметы 
региональной компетенции «Родной (калмыцкий) язык», «Родной (русский) язык» 
«Родная (калмыцкая) литература», «Родная (русская) литература».
Базовый компонент представлен следующими образовательными областями и 
предметами:

I уровень обучения - начальное общее образование
Русский язык и литературное чтение: "Русский язык", "Литературное чтение", 
Иностранный язык: "Иностранный язык" (английский).
Родной язык и литературное чтение на родном языке: «Родной язык», «Литературное 
чтение на родном языке»
Математика и информатика: "Математика»
Обществознание и естествознание (Окружающий мир): "Окружающий мир" 
Искусство: "Музыка", «Изобразительное искусство»
Технология: «Технология»
Физическая культура: "Физическая культура"
Основы религиозных культур и светской этики: "Основы религиозных 
культур и светской этики"

II уровень обучения - основное общее образование
Русский язык и литература: "Русский зык", "Литература",
Родной язык и родная литература: «Родной язык и родная литература (калмыцкий) 
язык», «Родной язык и родная литература (русский)».
Основы духовно-нравственной культуры народов России: «Основы духовно­
нравственной культуры народов России»
Иностранный язык (второй иностранный язык):" Иностранный язык" (английский), 
изучение второго иностранного языка (немецкого) предполагается на занятиях по 
внеурочной деятельности.
Математика и информатика: "Математика", "Алгебра", "Геометрия", "Информатика" 
Общественно - научные предметы: "История России. Всеобщая история",
"Обществознание", "География"
Естественнонаучные предметы: "Физика", "Химия", "Биология"
Искусство: "Музыка", "Изобразительное искусство".
Технология: "Технология"
Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: "Основы
безопасности жизнедеятельности", "Физическая культура".

Ш уровень обучения - среднее общее образование 
Русский язык и литература: "Русский зык", "Литература",
Иностранный язык: "Иностранный язык" (английский),
Родная литература: «Родная (калмыцкая) литература»
Математика и информатика: "Алгебра и начала анализа", "Геометрия", "Информатика 
и ИКТ" * *



Общественно - научные предметы: "История", "Право", "Обществознание" (включая 
экономику и право), "Экономика", "География"
Естественнонаучные предметы: "Физика", "Химия", "Биология", «Астрономия» 
Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности: «Основы
безопасности жизнедеятельности», "Физическая культура".

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
МЕРУ "СОШ № 2” г.Элисгы

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена в 
учебном плане школьным компонентом: внеурочной деятельностью (1-9класс).
I уровень обучения - начальное общее образование:

-  «Умники и умницы»
-  «Занимательная математика»
-  «Занимательный русский»
-  «Любознательный читатель»
-  «Мой родной край»
-  «Этикет»
-  «Народная песня»
-  «Риторика»
-  «Буду читателем»
-  «Музыкальная палитра»
-  «Юный исследователь»
-  «Станем волшебниками»
-  «Умелые ручки»
-  «Занимательный английский»
-  «Казачок»
-  «Здоровейка»

II уровень обучения - основное общее образование:
-  «Мастерица»
-  «Финансовая грамотность»
-  «Развитие речи» (калм. лит-ра)»
-  «Развитие речи» (русская лит-ра)»
-  «Занимательная математика»
-  «Решение олимпиадных задач»
-  «Подготовка к ОГЭ»
-  «Трудные вопросы по обществознанию»
-  «Говорим и пишем правильно»
-  «Занимательная грамматика»
-  «Секреты русской орфографии»
-  «Время читать»
-  «Знатоки русского языка»
-  «Флэшанимация. Медиадизайн»
-  «Экология»
- «юид»
- «кид»
-  «Занимательный английский»
-  «Мир немецкого языка»
-  «Химия вокруг нас»
-  «Путь к здоровью через нормы ГТО»



-  «Культура общения»
-  «ОДКНР»
-  «Час психолога»
-  «Я -  в мире, мир-во мне»
-  «Географический мир»
-  «География и физика»

- -  «Мир вокруг нас»
Учебный план позволяет:

® обеспечить получение полноценного и качественного образования, адекватного 
современным общественным потребностям, способствующего успешному 
продолжению образования на различных его уровнях;

• создать условия для реализации многообразия образовательных потребностей 
обучающихся, обеспечивающих допрофессиональную подготовку, а в перспективе 
и профессиональное самоопределение;

• реализовать индивидуальный маршрут обучения учащегося;
® развить умения адаптации в социокультурных сферах;
• формировать и укреплять социальное, психологическое, физическое здоровье 

учащихся;
« предоставить дополнительные возможности для профильного изучения отдельных 

предметов и реализации программы "Одаренные дети";

МБОУ "Средняя общеобразовательная школа №2» г. Элисты осуществляет 
образовательные отношения в соответствии с образовательными программами трех 
уровней общего образования. Выделяются следующие особенности учебных планов 
образовательных уровней:

81 С целью сохранения и укрепления физического здоровья, бережного отношения к 
своему организму, третий час физической культуры с 1 по 11 классы ведется за 
счет внеурочной деятельности.

Основные направления развития физической культуры:
а Оздоровительное направление - ориентируется на целенаправленное укрепление 

здоровья обучающихся, углубленное развитие физических качеств и способностей, 
оптимизацию работоспособности и предупреждение заболеваемости

■ на уровне начального общего образования - формирование элементарных знаний о 
личной гигиене, режиме дня, приобщение к самостоятельным занятиям 
физическими упражнениями;

3 на уровне основного общего образования - воспитание привычки к 
самостоятельным занятиям по развитию основных физических способностей, 
коррекции осанки и телосложения;

а на уровне среднего общего образования - использование различных видов 
физических упражнений с целью самосовершенствования, организации досуга и 
здорового образа жизни, организации индивидуального двигательного режима.



МБОУ «СОШ №2» г.Элисты осуществляет образовательный процесс в соответствии с 
основными образовательными программами 3-х уровней общего образования,

Учебный план и образовательные программы начального общего образования

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ №2» г.Элисты 
соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области 
образования, обеспечивает исполнение Федеральных государственных образовательных 
стандартов начального общего образования.
Данный учебный план определяет:

* максимальный объем учебной нагрузки обучающихся начальных классов;
* состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности 

обучающихся;
* распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по классам и учебным предметам.

Учебный план ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных 
программ начального общего образования.
Введение ФГОС НОО реализуется с использованием образовательной системы «Школя. 
России».
Продолжительность учебного года: в 1 классе-33 недели, во 2-4 классах-34 недели. Для 
обучающихся 1 классов устанавливаются в течение года дополнительные недельные 
каникулы в третьей учебной четверти.
Обучение учащихся 1-4 классов осуществляется в режиме 5-дневной учебкой недели. 
Максимальная недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе — 20 часов в 1 классе, 22 
часа -  во 2,3,4 классах.
Продолжительность урока составляет в 1-х классах-35 минут в течение первой четверти, 
во второй четверти и далее -  по четыре урока в день; во 2-4 классах- 40 минут.
Обучение в первом классе осуществляется с соблюдением дополнительных требований:

• учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 
смену;

• использование «ступенчатого режима» обучения в первом полугодии (в сентябре, 
октябре- по 3 урока по 35 минут каждый, в ноябре-декабре- по 4 урока по 35 минут 
каждый; январь-май -  по 4 урока по 40 минут каждый);

• с организацией в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью 
не менее 40 минут;

• обучение проводится без балльного оценивания обучающихся и домашних 
заданий.

Учебный план состоит из двух частей -  обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений, а также внеурочной деятельности, 
осуществляемую во второй половине дня. Предметная область «Родной язык и 
литературное чтение на родном языке» представлен предметами: Родной (русский язык) и 
Литературное чтение на родном (русском) языке.

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 
обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 
образования: формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 
общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; готовность обучающихся 
к продолжению образования на последующих уровнях основного общего образования, их 
приобщение к информационным технологиям; формирование здорового образа жизни,

Особенности учебных планов образовательных уровней



элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях; личностное развитие 
обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.

В КОНЦЕПЦИИ преподавания учебного предмета «Физическая культура» в 
образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 
общеобразовательные программы в части обновления содержания и технологий 
преподавания учебного предмета определено: на уровне начального общего образования у 
обучающихся следует обеспечить формирование познавательных интересов к занятиям 
физической культурой, навыков здорового образа жизни как основы физического 
воспитания. Приоритетами в обучении являются: получение знаний и умений выполнения 
базовых упражнений средствами гимнастики для правильного формирования опорно­
двигательного аппарата, развития гибкости, координации, моторики; приобретение 
двигательного опыта и интеллектуального развития средствами различных видов спорта, 
не наносящих ущерба здоровью обучающихся; получение эмоционального 
удовлетворения от выполнения физических упражнений через игровую деятельность.

Формы промежуточной аттестации в начальной школе -  контрольные работы по 
предметам различного формата.

Освоение образовательных программ, в том числе отдельной части или всего объёма 
учебного предмета, курса, дисциплины образовательной программы, сопровождается 
промежуточной аттестацией обучающихся начальной школы, проводимой в 
письменных и устных формах:

* итоговая контрольная работа;
* итоговая тестовая работа;
* комплексная работа на межпредметной основе и работе с информацией 

(метапредметные (комплексные) диагностические работы; метапредметные 
диагностические работы составляются из компетентностных заданий, 
требующих от обучающегося не только познавательных, но и регулятивных и 
коммуникативных действий).

К устным видам промежуточной аттестации относится проверка техники чтения в 1-4
классах.

Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 11 мая 2022 года по 19 мая 
2022 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана в 
форме контрольных работ в соответствии с Уставом школы и решением педагогического 
совета.

В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется 
по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, обще 
интеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное).

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 
неотъемлемой частью образовательной деятельности. Внеурочная деятельность не 
является аудиторной нагрузкой и может чередоваться с урочной в рамках реализации 
основной образовательной программы. В целях обеспечения индивидуальных 
потребностей обучающихся с ОВЗ при организации внеурочной деятельности часть часов 
(не менее 5 часов) отводится на коррекционно-развивающую деятельность с 
использованием возможностей МБ()У «СОШ №2» и образовательных организаций 
дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта.
Наполняемость групп внеурочной деятельности составляет не менее 7-10 человек.
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но является обязательными 
для финансирования.



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН на 2021-2022
(уровень начального общего образования) 

5-дневная учебная неделя

ерждаю:

Ш №2»: 
ва И.Ю.

Предметные Учебные пред^---— 1аЛб 2а, 26 За,36 4а,46 Всего часов
области меты .' ' в неделю

1--------- классы
Обязательная часть '

Русский язык и 
литературное 

чтение

Русский язык 4 4 4 4 16
Литературное

чтение
3 3 3 . 2 11

Родной язык и 
литературное 

чтение на 
родном языке

Родной язык и 
литературное чтение 

на родном языке

3 о 3 3 12

Иностранный
язык

Иностранный язык 
(английский)

- 2 2 о 6

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание 
и естествознание 
(Окружающий 

мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительное

искусство
1 1 1 1 4 ' '

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая

культура
Физическая

культура
2 2 2 2 8

Основы 
религиозных 

культур и 
светской этики

Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики

1 1

ИТОГО: 21 23 23 23 90
Внеурочная деятельность 1а-8/1б-8 2а10/2б-10 За-10/Зб-10 4а-10/46-10

«Умники и умницы» 1 1 1 1 .. . 2 2 1 9
«Занимательная
математика»

1 1 1 ■ 1 1 2 7

«Занимательный
русский»

1 . 2 . 1 4

«Любознательный
читатель»

1 2 ;.1 4

«Мой родной край» . 1 1
«Этикет» 1 1 1 _____ |
«Азбука
нравственности»

И 1



«Народная песня» 1 2 2 2 2 9
«Риторика» 1 1 2 1 2 7

«Буду читателем» 1 1
«Музыкальная
палитра»

1 1 1 1 1 1 6

«Юный
исследователь»

1 1 2 1 1 6

«Станем
волшебниками»

1 1
а

«Умелые ручки» 1 1 1 1 1 1 6
«Казачок» 2 2 4
«Здоровейка» 1 1 1 1 1 1 6

..
«Подвижные игры» 1 1

Итого: 8 8 10 10 10 10 10 10 76



Учебный план основного общего образования (5-9 классы) 5-дневная учебная неделя
Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ №2»г.Элисты 

соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области 
образования, в рамках реализации Федеральных государственных образовательных 
стандартов основного общего образования в 5 -9 классах.
Данный учебный план определяет:

® максимальный объем учебной нагрузки обучающихся 5-9 классов;
• состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности 

обучающихся;
* распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования 

по классам и учебным предметам.
В соответствии с региональным учебным планом устанавливается следующая 

продолжительность учебного года: 5-9 классы -  не менее 33 учебных недель (не включая 
летний экзаменационный период); количество часов, отведенных на освоение учащимися 
учебного плана, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений не превышает величину недельной образовательной 
нагрузки.
Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей. В 5-9 классах изучается предмет «Родной (русский язык) и Родная (русская) 
литература» в предметной области «Родной язык и родная литература».

Второй иностранный язык продолжают изучать учащиеся 9-х классов во 
внеурочной деятельности и представлен курсом «Мир немецкого языка».

Согласно ФГОС ООО основная образовательная программа основного общего 
образования реализуется через урочную и внеурочную деятельность с соблюдением 
требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. ОДКНР -  обязательная 
предметная область ООО (п.18.3.3 ФГОС ООО) в 5-9 классах (по 34 часа). На внеурочную 
деятельность для 5-9 классов, реализующих ФГОС ООО, по основным направлениям 
развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, художественно­
эстетическое, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, научно­
познавательное) выделено по 7-10часов.

В КОНЦЕПЦИИ преподавания учебного предмета «Физическая культура» в 
образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 
общеобразовательные программы в части обновления содержания и технологий 
преподавания учебного предмета определено: на уровне основного общего и среднего 
общего образования необходимо обеспечить формирование у обучающихся компетенций 
по осознанному ведению здорового образа жизни, привычки к самостоятельным занятиям 
по развитию основных физических качеств, профилактике и укреплению здоровья через: 
реализацию образовательных программ на основе традиционных, прикладных и вновь 
развивающихся видов спорта, а также современных оздоровительных систем; 
преподавание уроков с оздоровительной, общеразвивающей, спортивной и практико­
ориентированной направленностью; участие в деятельности школьных спортивных 
клубов; демонстрацию обучающимися полученных компетенций через выполнение тестов 
Всероссийских спортивных соревнований (игр) школьников «Президентские состязания» 
и нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО); освоение дополнительных общеобразовательных программ в области 
физической культуры и спорта, участие в соревновательной деятельности.
Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 11 мая 2022 года по 19 мая 
2022 года без прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана в 
форме контрольных работ в соответствии с Уставом школы и решением педагогического
совета.



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН для 5-9 классов на 
реализующих ФГОС ООО (уровень основного общего обр;

од,
учебная

Предметны 
е области

Учебные
предметтд^"^^

Классы

Всего
5 а 56 6а 66 7а 76 8а 86 9а 96 |

i * ■

Филология Русский язык 5 5 5 5 4 4 3 3 3 3 ■Н О
 I

__
1

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 26
Иностранный язык 
(английский)

3 3 3 3 3 3 3 3 3 о3 30

Родной язык 
и Родная 
литература

Родной язык 
(калмыцкий)
Родной язык (русский)

2 2 2
2

1

2 2 2 2 3 3

22

Математик 
а и
информати
ка

Математика 5 5 5 5 20

Алгебра 3 3 о3 3 3 3 18 !
Г еометрия 2 2 2 2 2 9

jL, 12

Информатика - - - - 1 1 1 1 1 1 6

Обществен 
ные науки

История России. 
Всеобщая история

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20

Обществознание - - 1 1 1 1 1 1 1 1 8

Г еография 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 18 1

ОДКНР 1 1 - - - - 1 1 1 1 6 I

Естественн 
ые науки

Физика “ - - - ■ 2 ' 2 2 2 2 2 12 I

Химия - - - - - - 2 2 2 2 8

Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 16

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 - _ 8

Изобразительное
искусство 1 1 1 1 1 1 - - - - 6 1

;
Технология Технология 2 2 2 2 2 2 1 1 - - 14

Физическа 
я культура 
и ОБЖ

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20

ОБЖ 1 1 1 1 4

Итого 29 29 30 , 30 32 ’ 32 33 33 33 33 314



Максимально допустимая недельная 
нагрузка при 5-дневной рабочей
неделе

29 29 30
30 32 32 33 33 33 33 314

Внеурочная деятельность 5а 56 6а 66 7а 76 8а 86 9а 96
«Мастерица» - - 1 - 1 - - 2
«Финансовая грамотность» 1 1 1 1 1 1 1 1 - 8
Развитие речи (калм.литер.) 1 1 1 1 1 1 1 1 - - 8
Развитие речи (русск.литер) - 1 1 - - - - - 2
«Занимательная математика» 2 1 2 2 1 1 1 1 11
«Решение олимпиадных задач» 1 1* .
«Подготовка к ОГЭ» 1 2 3
«Трудные вопросы по 
обществознанию»

1 I

«Говорим и пишем правильно» - 1 1 2
«Занимательная грамматика» 1 1
«Секреты русской орфографии» 1 1 2 2 6
«Время читать» 2 1 1 1 1 6
«Знатоки русского языка» 1 1 1 3

«Флэшанимация. Медиадизайн» 1 1 2

«Экология» 1 1
«ЮИД» 1 1
«КИД» 1 1
«Занимательный английский» 1 1 2
«Мир немецкого языка» 1 1
«Химия вокруг нас» 1 1 2

«Путь к здоровью через нормы ГТО» 1 1 1 1 1 1 1 1

«Культура общения» 1 1 2
ОДКНР 1 1 1 1 4
«Час психолога» 1 1 2
«Я -  в мире, мир-во мне» 1 1
«Г еографический мир» 1 1 2
«География и физика» 1 1 2
«Мир вокруг нас» 1 1

9 10 10 8 9 8 6 8 8 9 85
Итого к финансированию 38 39 40 38 41 40 39 41 41 42 399



Учебный план среднего общего образования (10-11 классы)

Особенности организации образовательного процесса в соответствии с учебным 
планом, составленным по требованиям ФГОС СОО

Учебный план среднего общего образования в МБОУ «СОШ №2»г. Элисты 
отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения 
результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 
требованиями ФГОС СОО, также учебный план определяет содержание и объём учебных 
предметов, курсов и их распределение по годам обучения.

В соответствии с ФГОС СОО МБОУ «СОШ №2» г.Элисты предоставляет 
обучающимся возможность формирования индивидуальных учебных планов, 
включающих обязательные учебные предметы, учебные предметы по выбору на базовом 
или углубленном уровне из обязательных предметных областей, дополнительные учебные 
предметы, курсы по выбору. Индивидуальные учебные планы содержат 10 (11) учебных 
предметов и предусматривают изучение не менее одного учебного предмета из каждой 
предметной области, определённой ФГОС СОО.

Общими для включения в индивидуальные учебные планы определены такие 
учебные предметы, как:

У «Русский язык», «Литература»;
У «Иностранный язык» (английский);
У «Алгебра и начала анализа», «Геометрия»;
У «История»;
У «Астрономия»;
У «Родная литература» (калмыцкая);
У «Физическая культура»;
У «Основы безопасности жизнедеятельности»;
У «Физика»;
У «География»;
У «Экономика»;
У «Информатика и ИКТ».

При этом профильные индивидуальные учебные планы содержат не менее 3 
учебных предметов на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю 
обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области.

В индивидуальные учебные планы включены дополнительные учебные предметы, 
курсы по выбору обучающихся, предлагаемые образовательной организацией.

В учебном плане среднего общего образования (10-11 классы) предусмотрено 
выполнение обучающимися индивидуальных проектов по выбору в соответствии с 
предметами, выбранными для углубленного изучения и профессиональной ориентации 
старшеклассников. Индивидуальный проект входит в общую нагрузку на одного 
обучающегося и учитывается только в индивидуальном учебном плане. В учебном плане 
выделено: индивидуальное консультирование/час психолога.

Образовательная деятельность на уровне среднего общего образования 
организуется на основе мультипрофильной модели на базе одного класса (10, 11 классы).



НЕДЕЛЬНЫЙ Учебный план на 2021 -  2022 \
(уровень среднего общего образования) для IOkjkJi 
реализующего ФГОС СОО в 2021-2022 учебном году 

5-дневная учебная неделя

;рждаю: 
№ 2»: 
И.Ю.

Предметные
области

___

Учебные предметы на 
базовом и профильном 

уровнях

Профили/ Кол-во часов
Г уманитарный Естественно­

научный
Русский язык и 
литература

Русский язык ■ • ’ 2 (Б)
Литература . 3 (Б)

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) 3(Б)
Родной язык и 
родная литература

Родная литература 
(калмыцкая)

. ' 2 (Б)

Математика и 
информатика

Алгебра и начала анализа ' 3 (Б)
Г еометрия 2 (Б)
Информатика и ИКТ 1 (Б)

Общественныенауки История 2 (Б)
Обществознание - 2 (Б)
Экономика 1 (Б)
Г еография 1 (Б)

Естественные науки Биология КБ) -
Химия КБ) -
Физика 2 (Б)
Астрономия КБ)

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 (Б)
ОБЖ КБ)

Индивидуальный проект (ЭК) 1
Итого: 27 29

Учебные предметы (углубленный уровень)
История 3(У) -
Обществознание 3(У) -
Биология т 2 (У)
Химия 3(У)
Элективный курс по 
литературе:
«Разноаспектный анализ 
текста»

1

Итого: 7 5
Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе

34 34

1



Внеурочная деятельность -  9 часов

Курсы по выбору, 
элективные курсы 

(далее-ЭК)

Внеурочная деятельность 
по предметам школьной 

программы

Количество часов в неделю

ЭК «Право» 1
ЭК «Литературное 
наследие»

1

ЭК «Решение 
математических задач по 
подготовке к ЕГЭ»

1

ЭК «Решение генетических 
и цитологических задач по 
биологии»

1

ЭК «Обучению сочинению 
по русскому языку»

1

ЭК «Трудные вопросы по 
обществознанию»

1

Воспитательные
мероприятия

«РДШ» 1

«Я- в мире, мир- во мне» 1
«Юнармия» 1

Итого: 43
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НЕДЕЛЬНЫЙ Учебный план на 2021 -  2022 _ _ ^  
(уровень среднего общего образования)

верждаю: 
Ш№2»: 

юва И.Ю.

Предметные
области

Учебные предметы на 
базовом и профильном 

уровнях

Профили/ Кол-во часов
Гуманитарный Естественно­

научный
Русский язык и 
литература

Русский язык 3 (Б)
Литература 3(Б)

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) 3(Б)
Родной язык и 
родная литература

Родная литература 
(калмыцкая)

2 (Б)

Математика и 
информатика

Алгебра и начала анализа 3 (Б)
Г еометрия ■ 2 (Б)
Информатика и ИКТ 1 (Б)

Общественныенауки История - 2 (Б)
Обществознание - 2 (Б)
Г еография 1 (Б)

Естественные науки Биология КБ) -

Химия КБ) -

Физика : 2 (Б)
Экономика КБ)

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 2 (Б)
ОБЖ 1 (Б)

Индивидуальный проект 1
Итого: 27 29

Учебные предметы (углубленный уровень)
История 3(У) _

Обществознание 3 (У) -

Биология • - 3(У)
Химия - 2 (У )
Элективный курс по 
литературе:
«Разноаспектный анализ 
текста»

1

Итого: 7 5
Предельно допустимая нагрузка при 5-дневной 
учебной неделе

. 34 2 34

• /'

*



Внеурочная деятельность -  9 часов (306 часов за учебный год)

Курсы по выбору, 
элективные курсы 

(далее-ЭК)

Внеурочная деятельность 
по предметам школьной 

программы

Количество часов в неделю

ЭК «Решение усложненных 
задач по химии»

1

ЭК «Гражданин. Общество. 
Право»

1

ЭК «Решение 
математических задач по 
подготовке к ЕГЭ»

1

ЭК «Трудные вопросы 
русской орфографии»

2

ЭК «Решение генетических 
и цитологических задач по 
биологии»

1

ЭК «Трудные вопросы по 
обществознанию»

1

ЭК «Час психолога» 1
Воспитательные

мероприятия
«Навыки поисково­
исследовательской работы 
в школьном музее»

1

Итого: 42



Выполнение санитарно -  гигиенических нормативов 
в учебном плане МБОУ «СОШ №2»

В учебном плане МБОУ «СОШ №2» г. Элисты соблюдены нормативы 
максимальной аудиторной нагрузки обучающихся.

Режим работы МБОУ «СОШ №2».
Школа работает в режиме 5-дневной учебной недели для обучающихся 1-11 классов. 

Режим работы -полуторная смена. Во вторую смену обучаются обучающиеся 6а, 66 классов. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели: 5-6 
классы -  не более 6 уроков, 7-11 классы -  не более 7 уроков.

Начало учебного года с 1 сентября 2021 года. Продолжительность учебного года для 2-8, 
10 классов -  34 учебные недели, для 1-х, 9-х, 11 классов -  33 учебные недели. 
Продолжительность урока: во 2-11 классах -  40 минут, в 1 классе используется ступенчатый 
режим обучения: в сентябре, октябре -по 3 урока в день по 35 минут каждый; в ноябре -  
декабре -  по 4 урока по 35 минут каждый; в январе -  мае -  по 4 урока по 40 минут каждый 
(п. 10.10 СанПин 2.4.2.2821-10). Организована в середине учебного дня динамическая пауза 
продолжительностью не менее 40 минут;

Учебный год представлен следующими учебными периодами: учебные четверти в 1-9 
классах; полугодия в 10-11 классах.

Окончание учебного года в 1,9,11 классах 25 мая 2022 года, во 2-8, 10 классах 29 мая 
2022г. По окончании учебного года проводится трудовая практика в 8,10 классах, 5- 
дневные военные сборы для юношей 10 класса.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом не менее 8 недель. Для обучающихся 1-х классов -  
дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.

В целях соблюдения всех рекомендаций Роспотребнадзора (постановление 
главного санитарного врача РФ от 30.06.2020г. №№ 16,СП 3.1/2.4 3598-20, Постановления 
Главного государственного санитарного врача по Республике Калмыкия №13 от 
26.08.2021г. «О мероприятиях по профилактике гриппа и острых респираторных 
вирусных инфекций, в том числе новой коронавирусной инфекции (COVID 9) в 
эпидемическом сезоне 2021-2022 годов» в режиме работы МБОУ «СОШ №2» внесены 
изменения: изменено время начала уроков и перемен для разных классов в целях 
максимального их разобщения; предусмотрено использовать открытую спортивную 
площадку для занятий физической культурой, сократив количество занятий в спортивном 
зале; для организации горячего питания обучающихся 1-4 классов предусмотрены 3 
большие перемены по 20 минут. Курсы внеурочной деятельности поставили на каникулы, 
выходные и нерабочие праздничные дни.
Количество входов в школу-2 (главный вход и боковой со стороны спортивного зала)

В главный вход (№1): 5-11 классы , с 07.10 до 08.00 часов 
В боковой вход (№2): 1а,1б,2а,2б,3а,3б,4а,4б, с 07.10 до 08.00 часов

6а,66-с 13.00 до 13.25
Прогнозное количество детей в первой смене -  447. во второй смене -  40.



Расписание звонков в 2021-2022 учебном году для 1 классов

№ п/п 1 четверть 2 четверть 3-4 четверти
I 08:00-08:35 08:00-08:35 08:00-08:40
II 08:45-09:20 08:45-09:20 08:50-09:30

Динамическая пауза
_________ . 10:00-10:35 10:00-10:35 10:10-10:50

IV 10:45-11:20 11:00-11:40

Расписание звонков в 2021-2022 учебном году для 2-11 классов

I урок 08:00-08:40 (перемена 10 минут)
II урок 08:50-09:30 (перемена 20 минут)
III урок 09:50-10:30 (перемена 20 минут)
IV урок 10:50-11:30 (перемена 20 минут)
V урок 11:50-12:30 (перемена 10 минут)
VI урок 12:40-13:20 (перемена 10 минут)
VII урок 13:30-14:10

6а.6б классы:

I урок 11:50-12:30 (перемена 10 минут)
II урок 12:40-13:20 (перемена 10 минут)
III урок 13:30-14:10 (перемена 15 минут)
IV урок 14:25-15:05 (перемена 15 минут)
V урок 15:20-16:00 (перемена 10 минут)
VI урок 16:10-16:50

Сроки проведения промежуточных аттестаций обучающихся 
в МБОУ «СОШ №2»

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету по итогам 
четверти во 2-4, 5-9 классах, по итогам полугодия в 10-11 классах. В 5-9 классах по 
учебным предметам «Обществознание» в 6-9 классах, «География» в 5-х классах, 
«Биология» в 5-6 классах, «Технология» в 8-х классах. «ОБЖ» в 8-9 классах, 
«Информатика» в 7-8 классах, «Музыка» в 5-8 классах, «ИЗО» в 5-7 классах (по учебному 
плану предусмотрено 1 час в неделю) промежуточная аттестация проводится по 
полугодиям.

Государственная итоговая аттестация обучающихся 9,11 классов проводится в 
сроки, установленные Министерством просвещения Российской Федерации.


